elica

In questo numero :
¢ I Calendario Invernale Regionale 2010 — Cross, Marcia, Lanci Invernali, Strada
I Regolamenti dell’attivita invernale 2010
Gli incentivi stagione invernale 2010
Le Tasse Gara 2010

Calendario delle Corse su strada (Richieste pervenute entro il 10/12/2009) gare regionali e
nazionali

Calendario e Regolamenti delPAttivita
Invernale 2010

IL CALENDARIO INVERNALE 2010

Cross Indoor Strada Marcia/Lanci
03 gen Data Libera attivita
provinciali
06 gen Acerra — Corsa della
Befana (Regionale)
09 genn

10 gen | Pompei (Pineta Cercola — Trofeo

Scavi)— Campionato Invernale Marcia




Regionale Cross Corto
A/I/P/S — CdS Promesse

Regionale Strada

17 gen Dugenta (Torre Gaia)
— Campionati Regionali
Individuali e di Societa
Master
24 gen S.Tammaro Real Sito S.Antonio Abate — Montalto di Castro —
di Carditello — CdS Maratonina Km.10 Trofeo Invernale Marcia
A/J/P-S m/f (Regionale) Nazionale
1. prova CdS
Promozione
30 gen Ancona — CI Prove
Multiple
31 gen Ancona - CI Prove Nocera Inferiore — Benevento — CONI -
Multiple Memorial De Maio Lanci Invernali — 1 fase
Km.10 regionale — Cadetti/e
(Regionale) (Giavellotto)
7 feb Volturara Irpina — Castellamare di
Campionati Regionali Stabia/Sorrento
Individuali Mari e Monti Km.21
E/R/C/A/J/P/S (Internazionale)
2. prova CdS
Promozione
13 feb Ancona - CI A/J/P
14 feb Ancona - CI A/J/P San Gennariello —
Memorial Iervolino
Km.10 (Regionale)
19 feb Ancona — CI Master
20 feb Ancona - CI Master Napoli Stadio S.Paolo
— Trofeo Invernale
Marcia Campano (pista)
21 feb Volpiano — CdS Cross Ancona - CI Master Cercola — Top Run AVELLINO - Lanci
Finale nazionale Km.21 (Nazionale) Invernali 2. fase
regionale — Cadetti/e
(disco)
27 feb Ancona — CI Assoluti
28 feb Succivo Vasca Ancona - CI Assoluti
Castellone — Staffetta
Country 3. prova CdS
Promozione
6 mar S.Benedetto del Tronto
— Lanci Invernali Finale
Nazionale (anche 7)
7 mar Formello - S.Giuseppe Vesuviano | Rossignano — CI 50
Campionati Italiani — Memorial Bifulco Km. e 20Km master
Individuali Cross Km.10 (Regionale) Napoli, Virgiliano —
Pentathlon Lanci
Invernale Master +
Cadetti/e (Martello)
12 mar Doha — Mondiali
13 mar Doha — Mondiali
14mar Capua, Torrioni — Doha — Mondiali
Campionati Italiani Napoli — Promoindoor
Master (%)
21 mar Pompei - Trofeo delle Roma - Maratona Piacenza — Marcia Pista
Province e Trofeo Enti Maddaloni — Memorial
Promozione Sportiva Lombardi (Regionale)
27 mar Bydgoszcz — Mondiali
28 mar Bari -

Camp.Ital.Pentathlon




| | | | Lanci Invernale Master |

(*) Lo svolgimento della manifestazione & subordinato all’apertura dell’impianto indoor di
Ponticelli.

a) La Corsa Campestre

Per tutte le manifestazioni riportate valgono le Norme Attivita 2010, scaricabili sul sito

www.fidal.it.

. Campionato Regionale Individuale Cross Corto A/J/P/S
10 gennalO 2010 mf — CdS Promesse m/f (sperimentazione regionale)

Pompei , Pineta Scavi
Org. Movimento Sportivo Bartolo Longo

1y

2)

3)
4)

5)

La FIDAL indice ed il Comitato Regionale Campano organizza i Campionati Regionali
Individuali di Corsa Campestre per I’anno 2010, unitamente si svolgera il Campionato
Regionale di Societa per la categoria Promesse mé&f (manifestazione sperimentale della
Fidal Campania).

La partecipazione ¢ aperta a tutti i tesserati alla categoria Allievi, Junior, Promesse, Senior,
Master (che gareggiano come assoluti) della Regione Campania . Ogni societa puo iscrivere
un numero illimitato di atleti/e.Non sono ammessi atleti non tesserati FIDAL.

Per la partecipazione degli atleti stranieri vedi norme attivita 2010.

Classifica CdS Promesse — Ogni societa potra sommare i punteggi dei migliori 3 atleti/e
della categoria Promesse (al 1° classificato andranno punti 1, al 2° punti 2 e cosi di seguito):
Programma Tecnico :

CROSS CORTO ASSOLUTI (A/J/P/S m/f)

- Gara Uomini — Tutte le categorie Km.4

- Gara Donne — Tutte le categorie Km. 3

6) — Programma Orario :

ore 09.30 — Ritrovo Giurie e Concorrenti

ore 09.45 — Termine Conferma iscrizioni

ore 10.00 — Cross Donne tutte le categorie

ore 10.20 — Cross Maschi tutte le categorie

ove vi fosse un alto numero di iscritti il Delegato Tecnico potra prevedere piu partenze.

7) Premiazioni

8)

Sara premiato con la maglia di Campione Regionale di Cross Corto il/la primo/a
classificato/a di ogni singola categoria prevista, premi andranno anche al secondo e terzo.
Saranno altresi premiate le prime tre societa maschili e femminili classificate.

Iscrizioni — dovranno essere trasmesse al CRC entro e non oltre il giorno 7 gennaio

2010. Le societa potranno verificare I’elenco degli iscritti entro il venerdi precedente la
manifestazione sul sito www.fidalcampania.com.

. Campionato Regionale Individuale e di Societa Master m/f
17 gennaio 2010 | seac da efinire

Dugenta (BN) — Azienda Vinicola Torre Gaia
Org. Atletica Dugenta

1y

2)

La FIDAL indice ed il Comitato Regionale Campano organizza i Campionati Regionali
Individuali e di Societa Master di Corsa Campestre per 1’anno 2010.

La partecipazione ¢ aperta a tutti i tesserati alla categoria Master della Regione Campania e
ai tesserati Senior nelle analoghe fasce di eta, che concorrono solo per il titolo individuale.
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Ogni societa puo iscrivere un numero illimitato di atleti/e. Non sono ammessi atleti non
tesserati FIDAL.
3) Gli atleti stranieri possono concorrere nei limiti delle Norme Attivita 2010.
4) Programma Tecnico : MASTER
- Gare Uomini — cat. M35,M40,M45,M50,M55 — Km. 6 ( a seconda del numero di iscritti
potranno prevedersi anche piu partenze)
- Gare Uomini — cat. M60,M65,M70,M75,M80 e super. — Km. 4
- Gare Donne — Tutte le categorie Km. 4
5) Programma Orario —
ore 09.30 — Ritrovo Giurie e Concorrenti
ore 09.45 — Termine conferma iscrizioni
ore 10.00 — Partenza gara donne tutte le categorie e uomini da cat. M60 in su Km.4
ore 10.40 — Partenza gara maschi M35,M40,M45,M50,M55 Km.6
6) Norme di Classifica per il CdS — Per ciascuna fascia di eta vengono assegnati agli atleti

Master 1 seguenti punteggi

- Fascia “A” M35-M40-M50-M55-F35-F40-F45-F50-F55 : punti 50 al primo/a classificato/a
quindi a scalare di un punto fino al 50° classificato/a che ricevera punti 1, un punto sara
altresi assegnato a tutti i classificati arrivati dopo il 50° posto.

- Fascia “B” M60-M65-F60-F65 : punti 40 al primo/a classificato/a quindi a scalare di un
punto fino al 4°° classificato/a quindi a scalare di un punto fino al 40° classificato/a che
ricevera punti 1, un punto sara altresi assegnato a tutti 1 classificati arrivati dopo il 40° posto.

-Fascia “C” M70- M75-M80 e oltre e F70-F75-F80 e oltre : punti 30 al primo classificato/a,
quindi a scalare di un punto fino al 30° classificato/a che ricevera punti 1, un punto sara
assegnato a tutti i classificati oltre il 30° posto.

Ogni societa, maschile e femminile, potra sommare tra tutte le fasce di eta, fino ad un
massimo di 30 punteggi cosi ripartiti : massimo 12 punteggi di fascia A + massimo 10
punteggi fascia B e massimo 8 punteggi fascia C.

5) Premiazioni -MASTER - Saranno premiati i primi 3 classificati di ogni fascia di eta, al

primo classificato di ogni fascia andra la maglia di Campione Regionale di Corsa Campestre
2010. Saranno premiate le primi 6 societa maschili e femminili.

6) Iscrizioni — dovranno essere trasmesse al CRC entro e non oltre il giorno 13 gennaio

2010. Le societa potranno verificare I’elenco degli iscritti entro il venerdi precedente la
manifestazione sul sito www.fidalcampania.com.

. Campionati Regionali di Societa di corsa campestre 2010
24 gennalo 2010 Assoluti — Junior — Allievi m/f - prova unica
San Tammaro (Ce) — Real Sito di Carditello
Org. Comitato Provinciale FIDAL Caserta

1) La FIDAL indice ed il Comitato Regionale Campano organizza i Campionati Regionali di
Societa 2009 di corsa campestre. La manifestazione si svolge in unica prova .
2) Programma Tecnico :

Gare maschili Gare femminili
Senior/Promesse Lungo Km.10 Senior/Promesse Lungo Km.6
Senior/Promesse Corto Km.4 Senior/Promesse Corto Km.4
Junior Km. 6 Junior Km. 4

Allievi Km. 4 Allieve Km.3

Cadetti Km.2 Cadette Km.2

Ragazzi Km. 1 Ragazze Km.1

Esordienti “A” Km.0,600 Esordienti “A” Km.0,600




3) Programma Orario —
ore 09.15 — Ritrovo

ore 09.30 — Termine conferma iscrizioni

ore 09.45 — Cross Corto M Km. 4 (S/P), Cross Corto F Km.4 (S/P), Allievi Km.4, Junior F

ore 10.10 — Crows Lungo F Km.6 (S/P), Cross Junior M (Km.6)

ore 10.30 — Cross Allieve Km.3

ore 10.45 — Cross Cadetti e Cadette Km.2

ore 11.00 — Cross Ragazzi/e Km.1

ore 11.10 — Cross Esordienti A km. 0,600

ore 11.20 — Eventuale Cross Scolastico

ore 11.30 — Cross Lungo M
4) Norme di classifica Regionale —

3.1 — Ogni squadra potra essere composta da un numero illimitato di atleti, di questi solo i

primi 3 all’arrivo porteranno punteggio alla squadra.

3.2 — Per essere classificati la squadra deve avere almeno 3 atleti arrivati di cui almeno 2 di

cittadinanza italiana. Solo per la categoria Allievi/e gli atleti/e che portano punteggio

potranno essere anche tutti stranieri.

3.3 — Saranno assegnati per ogni prova tanti punti al 1. classificato per quanti sono gli atleti

arrivati, scalando di un punto fino all’ultimo classificato che ricevera punti 1.

3.4 — Alla gara Senior/Promesse potranno partecipare atleti delle categorie Senior, Promesse

e Master, purche tesserati per una societa affiliata con adesione All/Jun/Pro/Sen/Mas. Non

sono ammessi a partecipare atleti non tesserati FIDAL.
5) Ammissione alla Finale Nazionale — Vengono ammesse alla finale nazionale del CdS di Corsa
Campestre 2010 in programma in data 21 febbraio 2010 a Volpiano, per le varie categorie, tutte le
societa femminili classificate e le prime tre societa maschili classificate. Sono altresi ammesse di
ufficio le societa Senior/M (cross lungo e corto) classificate tra le prime venti e le societa Allievi e
Juniores, classificate tra le prime 10, nel CdS di corsa campestre 2009. Pertanto per la Regione
Campania hanno gia acquisito diritto di partecipazione :

e (CROSS Corto M — Libertas Amatori Atl.Benevento (6. class.ta anno 2009)
e ALLIEVI — Montemiletto Team Runners (1. class,ta anno 2009)

6) Premiazioni — Per ogni gara del programma tecnico saranno premiati i primi 6 classificati a
livello individuale e la Societa Campione Regionale 2010 per le categorie Allievi/Junior/Assoluta
m&f.
7) Iscrizioni — da trasmettere al CRC FIDAL entro e non oltre il giorno 20/01/ 2010 (a mezzo
fax od e.mail) — Non saranno accettate iscrizioni sul campo gara —

6.1 Verifica Iscrizioni - Le societa potranno preventivamente verificare 1’elenco degli iscritti
sul sito www.fidalcampania.it dalla mattinata di venerdi 29 gennaio 2010.

6.2 — In alcun modo saranno accettate nuove iscrizioni sul campo gara.

. Campionati Regionali Individuali di corsa campestre
7 febbraio 2010 Esor/Rag/Cad/All/Jun/Pro/Sen m&f
Valido 2. prova CdS Cross Promozione Giovanile

Volturara Irpina (AV) Stadio Comunale
Org. PodjGym Avellino

1) La FIDAL indice e il Comitato Regionale Campano organizza i Campionati Regionali
Individuali di Corsa Campestre riservati alle categorie Senior/Promesse/Junior/allievi
maschili e femminili.

2) La manifestazione si terra in prova unica domenica 7 febbraio 2010




3)

4)

5)

6)

Programma Tecnico : Gare Uomini (Senior/Promesse Km.10, Junior Km.8, Allievi Km.5),
Gare Donne (Senior/Promesse Km.8, Junior Km.6, Allieve Km.4), Esordienti A m/f (mt.
600), Ragazzi/e (mt. 1000), Cadette (mt. 2000), Cadetti (mt. 2.500).

Programma Orario :

ore 09.30 — Ritrovo Giurie e Concorrenti

ore 09.45 — Termine conferma iscrizioni

ore 09.55 — Esordienti A mt. 600 (partono prima 1 maschi, quindi le femmine)

ore 10.10 — Ragazze mt. 1000 a seguire Ragazzi m.1000

ore 10.30 — Cadette m.2000 a seguire Cadetti m. 2500

ore 11.00 — Allieve Km.4

ore 11.20 — Allievi Km.5

ore 11.40 — Junior F Km.6

ore 12.20 — Junior M + Senior/Promesse F Km.8

ore 13.00 — Senior/Promesse M Km.10

Norme di partecipazione —Vedi Norme attivita 2010 (www.fidal.it)

Ammissione alla Finale Nazionale —.’ammissione alle finali nazionali ¢ regolata dalle
Norme Attivita 2010 (sito www.fidal.it)

Premiazione — Per ogni singola gara del programma saranno premiati i primi 6 classificati,
al primo classificato m/f di tutte le categorie sara assegnata la maglia di CAMPIONE
REGIONALE di CORSA CAMPESTRE anno 2010.

Iscrizioni — Vanno presentate a mezzo fax o e.mail al CRC entro e non oltre il giorno 4
febbraio 2010 — Le societa potranno verificare preventivamente ’elenco degli iscritti,

dalla giornata del venerdi precedente la gara sul sito www.fidalcampania.com.

o Staffetta Country 3. prova CdS Cross Promozione
28 fEbbralO 20 10 Giovanile - SUCCIVO - Vasca Castellone

Org. Arca Atletica Campania ed Atletica Cercola AES
Italia

1y

2)

3)

4)

La FIDAL indice e il Comitato Regionale Campano organizza i Campionati Regionali di
Staffetta-Country per 1’anno 2010, riservati alle categorie dell’Area Promozionale
Giovanile (Esordienti A-Ragazzi-Cadetti m/f), valida quale terza prova del CdS Promozione
Giovanile.

Programma Tecnico ed orario : .

Programma Tecnico : Esordienti A (staffetta 3x600) — Ragazzi (staffetta 3x1000) — Cadetti

3x1000) — con prove promozionali individuali per

Esordienti B e C (fuori classifica CdS — staffetta 3x400 e staffetta 3x250).

Orario :

ore 09.30 — Ritrovo Giurie e Concorrenti

ore 09.45 — Termine conferma iscrizioni

ore 10.00 — Staffetta 3x600 Esordienti “A” F a seguire 3x600 Esordienti “A” M

ore 10.30 — Staffetta 3x1000 Ragazze

ore 10.45 — Staffetta 3x1000 Ragazzi

ore 11.00 — Staffetta 3x1000 Cadette

ore 11.15 — Staffetta 3x1000 Cadetti

Premiazioni — Staffetta-Cross, saranno premiate le prime tre squadre classificate di ogni
gara, ai componenti la prima squadra andra la maglia di Campione Regionale 2010 (solo

Esordienti A , Ragazzi, Cadetti m&f

Iscrizioni — Vanno presentate a mezzo fax o e.mail al CRC entro e non oltre il giorno 24




febbraio 2010 — Le societa potranno verificare preventivamente elenco degli iscritti,
dalla giornata del venerdi precedente la gara sul sito www.fidalcampania.com.
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Trofeo delle Province Promozione Giovanile
marzo 2010 Trofeo Campania degli Enti di Promozione Sportiva
Pompei (Pineta Scavi)

Org. Movimento Sportivo Bartolo Longo e CR Campano

1y

2)

3)

4)

5)

La FIDAL indice e il Comitato Regionale Campano organizza il Trofeo delle Province per
I’anno 2010, manifestazione riservata alle categorie dell’Area Promozionale Giovanile
(Esordienti A-Ragazzi-Cadetti m/f), evento che si svolgera insieme al Trofeo Campania
degli Enti di Promozione Sportiva.
Ogni Provincia potra iscrivere una propria rappresentativa, composta da atleti di societa
tesserati per la stessa Provincia composta fino a 5 atleti/e, oltre ad ulteriori atleti individuali
che comunque non porteranno punteggio per la stessa Provincia. In ognuna delle prove in
programma la Provincia potra sommare fino a quattro punteggi di propri atleti, per singola
categoria, secondo le norme dappresso indicate.
Ogni Enti di Promozione Sportiva della Regione Campania , potra iscrivere proprie squadre
regionali, con un massimo di 5 atleti per categoria, di cui i primi 4 porteranno punteggio.
Programma Tecnico ed orario :
ore 09.30 — Ritrovo Giurie e Concorrenti
ore 09.45 — Termine Conferma Iscrizioni
ore 09.55- Esordienti “C” M — mt. 300 (non valida per la classifica per rappresentative)
ore 10.00- Esordienti “C” F — mt. 300 (non valida per la classifica per rappresentative)
ore 10.05 - Esordienti “B” M — mt. 400 (non valida per la classifica per rappresentative)
ore 10.10- Esordienti “B” F — mt. 400 (non valida per la classifica per rappresentative)
ore 10.15 - Esordienti “A” M — mt 600
ore 10.20- Esordienti “A” F — mt. 600
ore 10.30- Ragazzi — mt. 1000
ore 10.45- Ragazze — mt. 1000
ore 11.00- Cadette — mt. 2000
ore 11.15- Cadetti — mt. 2000

Norme di classifica : per ognuna delle categorie in gara saranno assegnati al primo
classificato punti 50, 49 al secondo, 48 al terzo e cosi a scalare fino al 50° arrivato che
ricevera punti 1, un punto sara assegnato comunque a tutti gli arrivati. La somma dei
punteggi ottenuti da ogni Provincia ed Ente di Promozione Sportiva, determinera la
classifica complessiva.

6)Premiazioni : Saranno premiati i primi 12 classificati in ogni singola categoria, tutte le

Province e gli Enti di Promozione Sportiva, cosi come classificati.

7) Iscrizioni — Dovranno pervenire entro e non oltre il giorno 17 marzo 2010 al Comitato
Regionale Campano. Ogni singolo Comitato Provinciale ed Ente di Promozione Sportiva,

dovra indicare gli atleti che concorreranno alla classifica per Province e per EEPPSS:




CAMPIONATI REGIONALI PROMOZIONE GIOVANILE DI CORSA CAMPESTRE

2010 — Norme Generali

1y

2)

3)

4)

5)
6)

7)

La FIDAL indice e il Comitato Regionale Campano organizza i Campionati Regionali
Individuali e di Societa di Corsa Campestre per ’anno 2010, riservati alle categorie
dell’ Area Promozionale Giovanile (Esordienti A-Ragazzi-Cadetti m/f).

I CdS si articolano in tre prove regionali, una prova di Staffetta-Country e numero 2 prove
individuali di cui una valida sia per il CdS che per 1’assegnazione dei titoli regionali
individuali.

E’ fatto obbligo ai Comitati Provinciali organizzare nell’ambito delle attivita di corsa
campestre un proprio Campionato Provinciale. Resta a carico dei singoli CCPP
comunicare ogni dato utile, per la pubblicazione sul notiziario regionale , indicando
sede e data della propria attivita provinciale.

Alle tre manifestazioni ogni societa puo prendere parte con un numero illimitato di atleti/e
che devono essere tesserati alla FIDAL per I’anno in corso e possono essere di qualsiasi
nazionalita di appartenenza.

Programma Tecnico :

— 1 prova — Manifestazione Individuale — 24.01.2009 - Esordienti A m/f (mt.600) —
Ragazzi/e (mt.1000), Cadetti/e (m.2000)

- 2. prova — Manifestazione Individuale — 07.02.2009 : Esordienti A m/f (mt.600) —
Ragazzi/e (mt.1000), Cadetti/e (m.2000)

- 3 prova — Staffetta Country - 28/03/2009 : Esordienti A (staffetta 3x600) — Ragazzi
(staffetta 3x1000) — Cadetti 3x1000)

8) CdS Attribuzione dei punteggi — Prova di Staffetta-Cross, per ognuna delle categorie in

8)

programma saranno assegnati punti 40 alla prima staffetta classificata, 38 alla seconda, 36
alla terza e cosi a scalare di due punti, fino ad assegnare punti 2 alla staffetta 20. classificata,
un punto sara comunque assegnato a tutte le squadra classificate oltre il 25° posto. Prove
Individuali : per ognuna delle categorie in programma saranno assegnati punti 60 al primo
atleta arrivato, 59 al secondo, 58 al terzo e cosi a scalare di un punto si assegnera punti 1
all’atleta 60° arrivato, un punto sara comunque assegnato anche a tutti gli arrivati oltre tale
posizione.

Per ognuna delle categorie sara stilata una classifica di societa al termine delle tre prove
previste sommando fino ad un massimo di tre risultati di staffetta-cross e tre risultati ottenuti
per ognuna nella prove individuali. La societa che avra ottenuto il maggior punteggio sara
proclamata Societa Campione Regionale 2010 di Corsa Campestre.

Prova valida quale Campionato Regionale Individuale — Nel corso della prova
individuale saranno assegnati anche i titoli regionali individuali, per la categoria Cadetti/e. |
migliori 5 atleti/e arrivati andranno a comporre la Rappresentativa Regionale che partecipera
al Campionato Italiano Individuale e per Regioni di Corsa Campestre Cadetti/e in
programma a Formello (Roma) in data 7 marzo 2010. Sara cura del Settore Tecnico
Regionale individuare, eventuali, ulteriori atleti extra da iscrivere a titolo individuale con
partecipazione delle spese di trasferta da parte della Societa di appartenenza.



GLI INCENTIVI INVERNALI 2010

Delibera del Consiglio Regionale del 24.11.2009 : Incentivi Stagione Invernale 2010

Corsa Campestre Societa

CdS Cross 1. class.ta m/f 2. class.ta m/f 3. class.ta m/f Totale
Lungo Assoluti 120,00 € 90,00 € 60,00 € 540,00 €
Corto Assoluti 100,00 € 80,00 € 50,00 € 460,00 €
Junior 100,00 € 80,00 € 50,00 € 460,00 €
Allievi 100,00 € 80,00 € 50,00 € 460,00 €
Cadetti 100,00 € 80,00 € 50,00 € 460,00 €
Master 100,00 € 80,00 € 50,00 € 460,00 €
Totale 2.840,00 €
Corsa Campestre Individuali

Solo ASSOLUTI 1° class.to/a 2° class.to/a 3.class.to/a Totale
Cross Lungo M/F 60,00 € 40,00 € 25,00 € 250,00 €
Cross Corto M/F 50,00 € 30,00 € 25,00 € 210,00 €
Totali 460,00 €

Indoor — Campionati Regionali Assoluti Individuali

A tutti i Campioni Regionali Individuali e di Prove Multiple viene elargito un rimborso pari ad € 40,00.
Indipendentemente dal risultato tecnico ottenuto. Totale spesa imputabile (26 titoli x 40,00 € = 1.040,00 €).
Tali premi saranno erogati solo se sara effettuata la stagione regionale indoor al coperto.

Lanci Invernali — Campioni Regionali Individuali Assoluti

A tutti 1 Campioni Regionali Assoluti m/f rimborso di 40,00 € per singola specialita. Totale spesa prevista (6
titoli x 40,00) = 240,00 €

Tutti i premi saranno liquidati in unica soluzione a fine stagione invernale.

Totale spesa preventivata Incentivi Invernali = 4.580,00 €

Le TASSE GARA 2010
Ratifica Tasse Regionali 2010 e Diritti di Segreteria

Il Consiglio Regionale, all’unanimita, dopo ampia discussione approva lo schema sottoriportato
delle Tasse Regionali anno 2010.

In neretto e sottolineato vengono riportate le variazioni rispetto all’anno precedente.

a) Tasse iscrizioni gare Atleti Fuori Regione

Manifestazioni Indoor/Outdoor A/J/PISIM € 5,00 (€ 7,00 nel 2009)_
Manutenzione Indoor/Outdoor R/C € 3.00 (€ 5,00 nel 2009)

b) Tasse di approvazione Gare
Tipologia Specialita Anno 2008 Anno 2009 Anno 2010
Region/Provinc. | Pista 300,00 € 150,00 € 150,00 €
Region/Provinc. | Maratona 1.000,00 € 800,00 € 800,00 €
Region/Provinc. | Y2 Maratona 600,00 € 500,00 € 500,00 €
Region/Provinc. | Strada 450,00 € 350,00 € 350,00 €
Region/Provinc. | Marcia/Cross/Montagna 200,00 € 120,00 € 120,00 €
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| Region/Provinc. | Gare a Tappa | 150006 | 150,00€ | 500,00 € (*)

(*) per I'intero circuito di gare previste.

Le societa all’atto della presentazione della richiesta di inserimento della manifestazione in
Calendario Regionale, dovranno versare una cauzione di € 100,00, non rimborsabile in nessun
€aso.

Ulteriori inserimenti nel Calendario Gare gia pubblicato, specificatamente motivati, potranno

aversi con il pagamento di una tassa maggiorata del 50 %, previa disponibilita di inserimento.
I Regolamenti delle varie manifestazioni dovranno essere consegnati al Comitato Regionale

N

Campano entro e non oltre 40 giorni antecedenti 1’evento. L.a societa sportiva non potra
diffondere Regolamenti senza il visto di approvazione del CRC.

Le societa unitamente al Regolamento, potranno consegnare una copia dello stesso in formato
pdf (o altro formato), con eventuali brevi notizie sull’evento, al fine di pubblicazione sul sito

federale www.fidalcampania.com.

Da Quote Associative, Diritti di Segreteria e Tasse Federali 2010 (delibera Consiglio Federale)
Tasse di partecipazione alle gare di corsa su strada : Per tutte le gare di corsa su strada,
nazionali ed internazionali, dovra essere versata al Comitato regionale competente per il
territorio una quota aggiuntiva rispetto alla prevista tassa di approvazione gare, pari ad € 1,00
per_ogni_atleta classificato (tesserato FIDAL o tesserato per altra Federazione straniera di
atletica leggera affiliata alla IAAF o Ente di promozione sportiva). 1l relativo importo dovra
essere versato, allegando I’ordine di arrivo ufficiale, al Comitato Regionale entro 10 giorni
dall’avvenuta manifestazione.

Il CR Campano delibera di non applicare la prevista tassa di 1€ pr tutti gi atleti arrivati nelle
gare regionali e provinciali.

Per i partecipanti con cartellino giornaliero il costo é fissato in € 5,00, ripartito per la quota parte
di € 2,00 a favore del Comitato Regionale ed € 3,00 a favore della societa organizzatrice, che
provvedera a versare alla Compagnia Assicurativa convenzionata FIDAL il premio stabilito,
secondo la procedura e gli importi stabiliti dalla convenzione. Qualora la societa organizzatrice
usufruisca di una propria assicurazione, potra trattenersi la quota di € 3,00, a condizione che ai
partecipanti siano fornite le stesse garanzie, sia in termini di somme assicurate che di tipologia di
rischi_coperti. In questo caso dovra essere inviata al Comitato Regionale di appartenenza
un’apposita autocertificazione.

¢) Quote iscrizioni individuali (limiti massimi previsti per Campionati Regionali e non,
senza eventuale pacco gara previsto dagli organizzatori)

Campionati Regionali Altre manifestazioni
Cross e Corsa in montagna 2,00 3,00
Strada Km.10 4,00 5,00
12 Maratona 6,00 8,00
Maratona 8,00 10,00
Gare a Tappe (per singola tappa) 4,00 4,00

d) Quota fissa per trasferimento e prestito atleti (Competenza Comitato Regionale)
Per atleti appartenenti alle categorie All/Jun/Pro/Sen/Mas m/f € 30,00
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e) Duplicati Tessere
Cat. E(1 €), R(1 €), C(3€), A5 €), J(5 €), P-S(8 €), Ama-Mas (10 €)

f) Rilascio Attestati Vari : 5€

g) TASSE ISCRIZIONI GARE REGIONALI
Al fine di evitare pagamenti per iscrizioni dirette sui campi gara, le societa all’atto
dell’affiliazione/riaffiliazione, dovranno versare le sottoriportate Tasse Una Tantum (iscrizione
gare) per singolo settore di appartenenza.
La tassa versate in forma anticipata, non prevede altre quote aggiuntive per tutte quelle
manifestazioni organizzate, direttamente, dal Comitato Regionale Campano della FIDAL

Settore Promozionale Eso/Rag/Cad/Amatori MoF € 30,00
Settore Agonistico All/Jun/Pro/Sen/Master MoF € 60,00
Settore Agonistico Master/Amatori MoF € 60,00

FIDAL Campania — Calendario corse su strada
Presentata al Consiglio Regionale del 22 dicembre 2009

Manifestazioni regionali, nazionali ed internazionali

Manifestazioni Regionali Manifestazioni Nazionali ed Internazionali

06/01 — Acerra 21. Corsa della Befana 10k
31/01 - Nocera 1. 11° “Franco di Maio” 10,5k
07/02 - 07/02 — C/mare — Mare&Monti Km.21
14/02 - S.Gennariello- 4° “F.Iervolino” 10k 14/02 - Cercola Top Run Km.10

07/03 — Napoli-via Duomo/Secondigliano 7,6k
21/03 — Maddaloni — Memorial Lombardi 10
05/04 — Avellino — 1.Mezza Avellino

12/04 - Afragola - 2. Corri Afragola Km.10

18/04 18/04 — Napoli — Maratona Internazionale
24/04 - S.Giorgio del Sannio-1.Tr.S.Giorgio1o

25/04 25/04 — Lago d’Averno 1h di corsa

01/05 - Siano —Vivisiano promozione 01/05 — Benevento — 19.Strabenevento 10 k
02/02 — Maddaloni — 9° Memorial Coppola

07/05 - 07/07 - Capri-Ischia-Procida — Marathon
09/05 — Baronissi — 1.Casa Baronissi 10k Isole

09/05 — Ercolano — 14. Scalata Vesuvio
09/05 — Bosco Capodimonte — La Primavera
16/05 — Mugnano Car-8.Pod.Baianese 11,3k | 16/05 — Padula-S.Rufo -2.Metamarathon
16/05 — Cercola — 2° Trofeo Cercola 10k
16/05 — Pompei , 4. Memorial Pellecchia 10k
22/05 - Villa Literno — 1.Straliterno 10k
23/05 - Quarto — 1. ed. Quarto Anello 10 k 23/05 — Napoli — Park to Park Km.10
29/05 — C/mare Stabia- 24. Notturna Stabiese
30/05 - Giugliano — Maratonina S.Alfonso10
02/06 — Capua — 6. Corri per la Repubblica
06/06 - 06/06 — Telese — Camp.Italiani master Km.10
12/06 — S.Nicola la Strada — 7. Citta di S.Nico
14/06 — Grottaminarda — Spaccaminarda
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19/06 — Siano — 11.Notturna Sianese
26/06 -

11/07 - S.Giorgio S.-6. Corri tra i Santi Sann.

18/07 — Acropoli — 6° Memorial Laureana
01/08 — Pontelandolfo — xxx Km.10

28/08 — Cervinara — 7. Nottelonga 10km
29/08 — Serino — Memorial Pellecchia 10k
04/09 — Monte Procida-Corri lontano droga
05/09 — Marano - 6. Trofeo Torre Caracciolo
05/09 — Contursi - 5. Contursi Corre 7,8 k
11/09 — Avellino — Gara regionale strada
12/09 — Marcianise — 2.Corri Marcianise
17/09 -

26/09 — Ponticelli — Ponticelli in corsa

03/10 - Casal di Principe -2.Albanova Runn.
10/10 — Maddaloni — Corri Road 10 k

17/10 - S. Vesuviana- 4. Memorial Esposito
23/10 - Cervinara — Marat.Castagne 10 k
24/10 — Morcone — 2 Maratona del Sannio
31/10 - Valle di Maddaloni — Mela Annurca
31/10 — Napoli Bosco —Autunno al Bosco 10k
01/11 -

07/11 - Sicignano — 4.Memorial Germano
07/11 — Napoli Corri con la Scienza 10k
05/12 — S.Maria C/te- 2 .corri sognando
05/12 — Na/Pompei — 17. corsa per la Pace 27
12/12 — Pomigliano — Telethon Run 10km
12/12 -Torre An.ta- 2. Oplonti Run 10k
12/12 — Napoli — Ultramaratona Vesuvio 50k
19/12 — Positano — 3.Corri Postano

26/12 — Marano - 12.Corri Marano

26/12 — Eboli — Corri per la Pace Km.10

19/06 — Dugenta — 14. Stradugenta Km.10
26/06 — Mercogliano-Montevergine Km. 16,7

17/09 — Napoli — Le Colline di Napoli

03/10 — Napoli — Spaccanapoli 2 Maratona
10/10 - Acropoli-Paestum CI 2 Maratona
Master

24/10 - Salerno — Halfmarathon

01/11 - Bacoli Trofeo ANMI Y2 Maratona

12/12 — Montemiletto — 4 passi per

Montemiletto

26/12 — Maiori — Coats to Coast Maratona

La Commissione Gare Regionale andra ora a valutare la tipologia delle singole manifestazioni
(A e B) per strada Km.10, 2 Maratona, Maratona, Corsa in Montagna.

Secondo le indicazioni del Consiglio Regionale, apposita comunicazione sara fatta alle societa
che hanno inoltrato richiesta e ai CCPP, al fine di un’organizzazione efficace.

In caso di concomitanze :

¢ [Evitare qualsiasi concomitanza con Campionati Italiani che si svolgono in Regione

e [Evitare concomitanze nella stessa provincia, ove sussista, a parita di tipologia, si
effettua la manifestazione con il maggior numero di edizioni svolte, a quella piu
giovane va richiesto lo spostamento di data in calendario. Non saranno valutate
concomitanze tra tipologie di gare diverse.

e Evitare concomitanza con gare gia inserite in Calendario Nazionale ed Internazionale

di pari tipologia.

In alcun modo autorizzare gare a societa che hanno meno di 15 atleti tesserati in attivita.

15






